
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

 IL LAVORO DI COUNSELING CON OGGETTI SIMBOLICI

Corso di aggiornamento

 SIBIG - Scuola italiana di BioGestalt

5

Presenza

SIBiG Milano, Via Marcona 24

3 Ottobre 2026 dalle ore 10 alle ore 15

50 IVA inclusa

Maria Pia Fraccaro

Maria Pia Fraccaro A0156 Supervisor Counselor, psicomotricista, docente presso
SIBiG

Mista

m.fraccaro@fastwebnet.it

3283244492



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale

IL GIOCO, UNA COSA SERIA
Il principio Lego nasce ispirandosi al modello comportamentale dei bambini e
tornare a pensare con le mani come ci dimostrano le neuroscienze: le mani sono
connesse per l’80% alle cellule cerebrali stimolando simultaneamente mani e
cervello nella costruzione.
Possiamo usare diversi strumenti tra cui i pupazzetti Playmobil; si possono usare
corde, palle, carte Dixit, ecc.
Nella sessione di counseling possiamo aiutare a fare chiarezza delle proprie
dinamiche mettendo in scena situazioni o eventi.

OBIETTIVO
Sviscerare le differenze tra le varie metodologie ed oggetti, usandoli nel modo e
momento più appropriato.
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