
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento Il buonumore nelle relazioni di aiuto 

Ente erogante Laila srl 

Durata espressa in ore 8 ore  

Date e orari di svolgimento 25 Febbraio - dalle ore 09:30 alle ore 18:30  

Sede di svolgimento 
c/o Associazione Apriti Cielo! - Via L. Spallanzani 16 - 20129 

Milano 

Costi onnicomprensivi a carico del discente Inserire l’importo 50 + IVA  � IVA inclusa  � IVA esente 

Programma sintetico 

Cos’è il Buonumore?   

Yoga della Risata 

Buonumore e Giocosità nel Counseling 

A chi si rivolge Counselor e altri Professionisti 

Numero massimo dei partecipanti ammessi 25 

Nominativi dei docenti / relatori 
Lucia Fani 

Grazia Fortuzzi 

Materiale rilasciato ⌧ Attestato  � Certificato  � Diploma  � Altro 

Materiale didattico consegnato ai partecipanti  

Contatti per informazioni 

Scrivere a : Laila.segreteria@gmail.com 

Oppure telefonare a: 

3483044308 (Lucia Fani) o 

3398525539 (Grazia Fortuzzi)  

Procedura di iscrizione 

Previa richiesta  di iscrizione inviata a 

Laila.segreteria@gmail.com verrà inviata scheda di iscrizione 

con indicati i dati per il pagamento, che dovrà essere effettuato 

contestualmente alla restituzione della scheda debitamente 

compilata e sottoscritta. 

Varie Vestiario comodo 

 


