
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Green Coaching - Livello 1

Seminario

Ecopsiché - Scuola di Ecopsicologia
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Presenza

Cascina La Fura - Ello Lc (Brianza)

venerdì-sabato-domenica 15-16-17 marzo 2024

Orari:

venerdì: 14.30-19

sabato 10-18

domenica 9-16

287 + IVA

Marcella Danon

Marcella Danon - Silvia Mongili - Daniela Ferdeghini

Esperienziale

ecopsicologia@ecopsicologia.it

335 6052912

https://www.ecopsicologia.it/service/green-coaching-1/



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Tre giorni per avvicinarti alla pratica del Green Coaching. Per sentire se è una via

 che fa per te. Per scoprire mappe e strumenti per fare della tua via una via con il 

cuore.

CENTERING TUNING WIDENING

• Coaching: per valorizzare talenti e raggiungere obiettivi

• Ecopsicologia: per ampliare il senso di identità e riconnettersi alla rete della vita

• Green Coaching: per accettare la sfida che qualcosa di diverso è possibile e per 

compiere passi concreti per cambiare le cose.

• Le tre fasi del Green Coaching

• Allenare l’ascolto e l’empatia

• Le domande potenti

• Il contratto

• I diversi setting

• Il linguaggio del corpo

• Alfabetizzazione emotiva

• Imbrigliare i pensieri

• Allenare l’intuizione

• La cassetta degli attrezzi

• Crescere insieme al coachee

•  Esercitazioni con condivisione e supervisione

Attestato di partecipazione, con riconoscimento internazionale IES (International

Ecopsychology Society - www.ies.bio)

E' possibile iscriversi a Ecotuning Training e Green Coaching, entro 12 mesi, 

scontando quanto investito per il seminario.
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